
การแลกเปลี่ยนเรียนร้ การแลกเปลี่ยนเรียนร้ การแลกเปลยนเรยนร ูการแลกเปลยนเรยนร ู

““แนวแนวปฏิบตัิที่ดีในการจดัการเรียนการสอนปฏิบตัิที่ดีในการจดัการเรียนการสอนฏฏ

หมวดวิชาศึกษาหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปทัว่ไป” ” 

โดย โดย 

รองศาสตราจารย ์ดรรองศาสตราจารย ์ดร..รชันีวรรณ อ ุ่นแพทย ์รชันีวรรณ อ ุ่นแพทย ์

ปป ั โั โประธานอนกุรรมการการประธานอนกุรรมการการจดัการโครงงาน จดัการโครงงาน 

และและอาจารยป์ระจําอาจารยป์ระจําวิชา วิชา ““พลเมืองพลเมือง” ” กบัความรบัผิดชอบต่อกบัความรบัผิดชอบต่อ

สงัคม สงัคม ((TU TU ๑๐๐๑๐๐) ) 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์
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Training for Ajarnsg j

• Hands-on Semester-long Training on
• Case-based LearningCase-based Learning
• Problem-based Learning
• Project based Learning• Project-based Learning
• Research-based Learning
• S i  L i• Service Learning
• Creative Learning 
• Inclusive Learning
• Transformative Learning

• Sharing Forums & Networking



วิชา “พลเมอืง” กบัความ

รบัผิดชอบต่อสงัคม (TU100) ( )



Good Citizen AwarenessGood Citizen AwarenessGood Citizen AwarenessGood Citizen Awareness



ีรายละเอยีดของรายวชิา

 จาํนวนหน่วยกติ : 3 หน่วยกติ

 ประเภทของรายวชิา: วชิาศึกษาทัว่ไป

 ภาคการศึกษา: ภาคการศึกษา 1 และ 2 

้ ้ ชัน้ปีที่เรยีน : สาํหรบันกัศึกษาระดบัป.ตร ีชัน้ปีที่ 1–2 

ั ์ทกุหลกัสูตร ทกุศูนย ์



คาํอธบิายรายวชิา
้• การเรยีนรูห้ลกัการพื้นฐานของการปกครองในระบอบประชาธปิไตย  

และการปกครองโดยกฎหมาย (The  Rule  of  Law)  เขา้ใจและการปกครองโดยกฎหมาย (The  Rule  of  Law)  เขาใจ

ความหมายของ  “พลเมือง” ในระบอบประชาธปิไตย  ฝึกฝนให ้

ไ ใ ใ ไนกัศึกษาไดพ้ฒันาตนเองใหเ้ป็น  “พลเมือง”  ในระบอบประชาธปิไตย 

และใหม้ีความรบัผิดชอบต่อสงัคม โดยใชว้ธิกีารและใหมความรบผดชอบตอสงคม โดยใชวธการ

    เรยีนรูโ้ดยลงมือปฏบิตั ิ (learning  by  doing)



ั ์ ิผลลพัธข์องวิชา 
• นกัศึกษาไดเ้รยีนรูแ้ละพฒันาตนเองใหเ้ป็น “พลเมือง” ตามระบอบ

ป ปิไ ี่ ิ สิ ิ ้ ื่ ่ประชาธปไตย ทเคารพกตกา เคารพสทธผูอน เคารพความแตกตาง 

เคารพหลกัความเสมอภาค พึง่ตนเองได ้และมีความรบัผิดชอบต่อ

สงัคม



คณสมบตัขิองความเป็น “พลเมือง” ในระบอบประชาธปิไตยคณุสมบตของความเปน พลเมอง  ในระบอบประชาธปไตย

ตามยทุธศาสตรข์องกระทรวงศึกษาธกิารุ



ี ีวธิจีดัการเรยีนการสอน 
• เป็นการศึกษาโดย มุ่งผลลพัธ ์(Outcome-based 

Education) โดยนกัศึกษาเป็นศนยก์ลาง (Student Education) โดยนกศกษาเปนศูนยกลาง (Student -

Centered) )

• ใชก้ระบวนการเรียนรูด้ว้ยกจิกรรม (Activity-based 

Learning) 

• การเรียนร ้โดยสมัผสัปัญหา (Problem+Issueการเรยนรู โดยสมผสปญหา (Problem+Issue

- based Learning)



ี ีวธิจีดัการเรยีนการสอน 

• และดาํเนินการลงมือ แกป้ัญหาดว้ยการทาํโครงงาน 

ี่ ็ ิ ั ื(Project - based Learning) ทเีป็นการบรกิารสงัคมหรอื

บรกิารชมชน เพือ่ใหเ้กดิการเรียนรโ้ดยการบริการสงัคม บรการชมุชน เพอใหเกดการเรยนรูโดยการบรการสงคม 

(Service Learning) 



ี ้กระบวนการเรยีนรู ้

๑. ใชก้ระบวนการกลุม่ย่อย โดยแบ่งนกัศึกษาเป็นหอ้งละ ๕๐ 

์ ึ่ ่ ั ึ ึ่ ้ โ ์ ํคน อาจารยห์นึงคนต่อนกัศึกษาหนึงหอ้ง โดยอาจารยจ์ะทาํ

หนา้ที่เป็น “วทิยากรกระบวนการ” ที่ใชเ้ครื่องมือและหนาทเปน วทยากรกระบวนการ  ทใชเครองมอและ

กระบวนการแบบเดียวกนั

** ** อาจารยม์าจากทุกคณะ อาจารยม์าจากทุกคณะ & & มกีาร มกีาร traintrain****



้ ่ใ ้ ึ ็ ์การเรยีนรูท้ใีหน้กัศึกษาเป็นศูนยก์ลาง (Student-Centered)



กระบวนการเรยีนรู ้...

๒. ใช ้“กจิกรรม” ในการทาํใหน้กัศึกษาพฒันาตนเองใหม้ีความ

็ ื ิ ไเป็น “พลเมือง” ตามระบอบประชาธปิไตย



i i b d iActivity‐based Learning 



กระบวนการเรยีนรู ้...

๓. ใหน้กัศึกษาสมัผสักบัปญัหาที่เกดิขึ้นรอบๆ ตวั และปญัหาใน

ั โ ี ใ ้ ื้ ี่ใ ้ ั ั ั ั้ ั ใสงัคม โดยมีการใหล้งพนืทใีหส้มัผสัปญัหา ทงัปญัหาใน

มหาวทิยาลยั และปญัหาของชมชนที่อย่รอบๆ มหาวทิยาลยั มหาวทยาลย และปญหาของชมุชนทอยูรอบๆ มหาวทยาลย 



“ปญัหาของประเทศไทย” เรยีนรด้ว้ย การไปชมโรงแยกขยะของมหาวทิยาลยั ปญหาของประเทศไทย  เรยนรูดวย การไปชมโรงแยกขยะของมหาวทยาลย 

เพือ่ใหส้มัผสัปญัหาสิง่แวดลอ้มที่เกดิจากตวัเรา



“ปญัหาของประเทศไทย” เรยีนรด้ว้ย การไปลงชมชนรอบๆ มหาวทิยาลยั ปญหาของประเทศไทย  เรยนรูดวย การไปลงชมุชนรอบๆ มหาวทยาลย 

เพือ่ใหส้มัผสัปญัหา (problem-based learning) 
่ลงชุมชนทีอยูร่อบ

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูยร์ังสิต 

ไ ่ ้ ่ไม่นอ้ยกวา่ ๔๐ ชุมชน



กระบวนการเรยีนรู ้...

๔. หลงัจากสมัผสัปญัหาแลว้ จะใหน้กัศึกษาได ้“คดิ” วเิคราะหห์า

ปั ี่ ้ ั ั ึ ใ ้สาเหตขุองปญัหา และความเกยีวขอ้งกบันกัศึกษา และใหล้ง

มือปฏบิตัดิว้ยการทาํ“โครงงาน” แกป้ญัหา โดยแบ่งเป็น  มอปฏบตดวยการทา โครงงาน  แกปญหา โดยแบงเปน  

- โครงงานในมหาวทิยาลยัและ

- โครงงานในชมุชนรอบมหาวทิยาลยั 

     โดยมหาวทิยาลยัจะมีงบประมาณสนบัสนุนสว่นหนึ่งให ้



ลงมือทาํโครงงานชมชน / โครงงานในมหาวทิยาลยั ลงมือแกป้ญัหาลงมอทาโครงงานชมุชน / โครงงานในมหาวทยาลย ลงมอแกปญหา

และเปลีย่นแปลงประเทศไทยดว้ยตนเอง! 



กระบวนการเรยีนรู ้...

๕.  หลงัทาํโครงงานเสรจ็จะมีการนําเสนอ ”ผล” การทาํโครงงาน 

ื่ ใ ้ ิ ี ้ ่ ั ้ ้ ี ้เพอืใหเ้กดิการเรยีนรูร้ว่มกนัขา้มหอ้ง และการสรุปการเรยีนรู ้

ในการพฒันาตนเองใหเ้ป็น “พลเมือง” ดว้ยตวันกัศึกษาเอง ในการพฒนาตนเองใหเปน พลเมอง  ดวยตวนกศกษาเอง 



โ ่ ใการนําเสนอผลการทาํโครงงานเพอืใหเ้กดิการเรยีนรูร้ว่มกนัขา้มหอ้ง



กระบวนการเรยีนรู ้...

๖.  สดุทา้ยจะเป็นการสรุปการเรยีนรู ้และประเมินผลว่านกัศึกษา

ไ ้ ั ใ ้ ี ็ ื ้ ่ไไดพ้ฒันาตนเองใหม้ีความเป็น “พลเมือง” มากนอ้ยแค่ไหน 

เพือ่ใหเ้กดิการเรยีนรแ้ละพฒันาตนเองใหเ้ป็นพลเมืองที่มีเพอใหเกดการเรยนรูและพฒนาตนเองใหเปนพลเมองทม

ความรบัผิดชอบต่อสงัคมอย่างต่อเนื่องต่อไป 



ประเมิน “ผล” คอืเปรยีบเทยีบ ก่อน เรยีน และ หลงั เรยีน –ประเมน ผล  คอเปรยบเทยบ กอน เรยน และ หลง เรยน 

ใหน้กัศึกษาประเมินตนเอง และผูส้อนประเมิน



Civic Education ตอ้งเป็น Active Learning: 
้ ้                หลกัการพื้นฐานคอื “การตัง้คาํถาม” เพือ่ให ้“คดิ” 



มหาวิทยาลยัของประเทศไทยไม่ประสบมหาวทยาลยของประเทศไทยไมประสบ

ความสาํเรจ็เพราะเป็น Input-based Education 
Teacher-Centered การศึกษาแนวดิ่ง 

อาจารยเ์ป็นผูส้อน (Lecturer)

Student-Centered การศึกษาแนวระนาบ 

อาจารยเ์ป็นวทิยากรกระบวนการ ( Facilitator)

Input-based Education Outcome-based EducationInput based Education Outcome based Education
มุ่ง Input : ความรู้ ตาํรา อาจารย ์การ

บรรยาย ชัว่โมงเรียน การสอบ

มุ่ง Outcome หรือผลลพัธ์ และออกแบบ

กระบวนการเรียนร้เพื่อไปส่ผลลพัธ์ บรรยาย ชวโมงเรยน การสอบ กระบวนการเรยนรูเพอไปสูผลลพธ 

Lecture-based Learning Activity-based Learning

active learning!passive learning!



การ “เรยีนร”้ มิไดเ้กดิจาก “คาํตอบ” แต่เกดิจาก “คาํถาม” การ เรยนรู  มไดเกดจาก คาตอบ  แตเกดจาก คาถาม  

หนา้ที่อาจารยค์อืสรา้ง “เงือ่นไข” ที่ทาํใหเ้กดิการเรยีนรู ้

“I never teach my students. I only 
build conditions to let them learn by 
themselves.” -Albert Einstein

“Most teachers waste their time by asking ost teac e s aste t e t e by as g
questions that are intended to discover what 
a student does not know, whereas the true art 
f i i i di h hof questioning is to discover what the 
student does know or is capable of knowing.”  
- Albert Einstein



เทคนิคพืน้ฐานของวิธีการสอนแบบ Teach Less – Learn เทคนคพนฐานของวธการสอนแบบ Teach Less Learn 
More หรือ Active Learning : การตัง้คาํถามเพื่อให้ “คิด” 

Teacher-Centered การศึกษาแนวดิ่ง 

อาจารยเ์ป็นผูส้อน (Lecturer)

Student-Centered การศึกษาแนวระนาบ 

อาจารยเ์ป็นวทิยากรกระบวนการ ( Facilitator)

Input-based Education Outcome-based Education
มุ่ง Input : ความรู้ ตาํรา อาจารย ์การ

บรรยาย ชัว่โมงเรียน การสอบ

มุ่ง Outcome หรือผลลพัธ์ และออกแบบ

กระบวนการเรียนรู้เพื่อไปสู่ผลลพัธ์ 

Lecture-based Learning Activity-based Learning

active learning!passive learning!

เทคนิคพื้นฐานคือ “การตั้งคาํถาม” 

หรือ Q ti i  หรอ Questioning 



เทคนิคการตั้งคาํถาม : ตั้งคาํถามโดยมตีวัเลอืกทีจ่ะทาํเทคนคการตงคาถาม : ตงคาถามโดยมตวเลอกทจะทา
ไปสู่คาํตอบทีผู่้เรียนคดิได้เอง 

 ตวัอยา่งที่ ๑                                                                               

ท่านคิดวา่ ความรู้ กบั ความคดิ อะไรสาํคญักวา่กนั?

่ ตวัอยา่งที่ ๒                                                                              

ท่านคิดวา่ สิ่งทีเ่ราร้ กบั สิ่งทีเ่ราไม่ร้ อะไรมีมากกวา่กนั?ทานคดวา สงทเรารู กบ สงทเราไมรู อะไรมมากกวากน?

 ตวัอยา่งที่ ๓                                                                               ตวอยางท ๓                                                                              

แลว้ท่านมัน่ใจไหมวา่สิ่งที่ท่าน รู้ มนั ถกูต้อง? 



เทคนิคการตั้งคาํถาม: ตั้งคาํถามโดยร้อย่แล้วว่าผ้เรียนจะเทคนคการตงคาถาม: ตงคาถามโดยรูอยูแลววาผูเรยนจะ
ตอบว่าอะไร (ได้ทั้งปลายเปิด และเป็นตวัเลอืก)

 ตวัอยา่งที่ ๑                                                                               

ท่านคิดวา่ ความรู้ กบั ความคดิ อะไรสาํคญักวา่กนั?

่ ตวัอยา่งที่ ๒                                                                              

ท่านคิดวา่ สิ่งทีเ่ราร้ กบั สิ่งทีเ่ราไม่ร้ อะไรมีมากกวา่กนั?

 ตวัอยา่งที่ ๓                                                                              

ทานคดวา สงทเรารู กบ สงทเราไมรู อะไรมมากกวากน?

 ตวอยางท ๓                                                                              

แลว้ท่านมัน่ใจไหมวา่สิ่งที่ท่าน รู้ มนั ถกูต้อง? 

 ตวัอยา่งที่ ๔                                                                              

่ ิ ่ ป็ ป้ ื ป็ ื่ ืท่านคิดวา่ คะแนน เป็น เป้าหมาย หรือเป็น เครืองมอื ?



ทาํไมเราตัง้คาํถามกบัวิธีการสอนแบบเดิมๆ และทาํไมเราจึงทาไมเราตงคาถามกบวธการสอนแบบเดมๆ และทาไมเราจง

ต้องมีการประเมิน “ผล” : กรณีศึกษาจาก Graylag Goose

ถา้ไข่กลิ้งออกไปจากรัง 
นกัวจิยั “ทดลอง” กลิ้งไข่ออกไปจากรัง พอ 

Graylag Goose เริ่มตะล่อมไข่กลบัมา นกัวจิยั
Graylag Goose จะใช้

ปากไปตะล่อมๆ กลบัมา

Graylag Goose เรมตะลอมไขกลบมา นกวจย

ก ็“ทดลอง” หยบิไข่ออกไป นกัศึกษาคิดวา่ 

Graylag Goose จะหยดหรือไม่?Graylag Goose จะหยดุหรอไม?

ถา้ทาํอยา่งที่ทาํๆ มาตามความ

เคยชิน และโดยไม่ตั้งคาํถาม เคยชน และโดยไมตงคาถาม 

และไม่ประเมิน “ผล” เราอาจจะ

เป็น Graylag Goose! เปน Graylag Goose! 



เทคนิคการสรา้งกจิกรรมการเรยีนร ้เทคนคการสรางกจกรรมการเรยนรู



เทคนิคการสรา้งกจิกรรมการเรยีนร ้เทคนคการสรางกจกรรมการเรยนรู 

(๑): ทาํใหเ้ป็นเรื่องใกลต้วั ‐ เชื่อมโยงกบัตวัผูเ้รยีน



เทคนิคการสรา้งกจิกรรมการเรยีนร ้เทคนคการสรางกจกรรมการเรยนรู 

(๒): ใหเ้จอของจรงิ และเรยีนรูด้ว้ยการลงมือทาํ



ิ โเทคนิค Coaching การทาํโครงงาน

(Project-based Learning)



หลกัของ Coaching การทาํโครงงาน (๑) : อาจารยใ์ห้ หลกของ Coaching การทาโครงงาน (๑) : อาจารยให 

“โจทย”์ ให้นักศึกษาทาํโครงงาน ไม่ใช่ให้โครงงานไปทาํ



หลกัของ Coaching การทาํโครงงาน (๒) : Class หลกของ Coaching การทาโครงงาน (๒) : Class 

Presentation – โครงงานที่จะทาํ “แก้โจทย”์ ได้หรือไม่



หลกัของ Coaching การทาํโครงงาน (๓) : ลงมือทาํโครงงาน หลกของ Coaching การทาโครงงาน (๓) : ลงมอทาโครงงาน 

โดยอาจารยค์อยติดตาม และแนะนํา (coaching)



หลกัของ Coaching การทาํโครงงาน (๔) : การนําเสนอ หลกของ Coaching การทาโครงงาน (๔) : การนาเสนอ 

“ผล” การทาํโครงงาน - ควรมีการแข่งขนัและรางวลั



หลกัของ Coaching การทาํโครงงาน (๕) : เมื่อทาํหลกของ Coaching การทาโครงงาน (๕) : เมอทา

โครงงานเสรจ็จะต้องมี Reflection – เรียนรู้อะไร?



เทคนิค Reflection:เทคนค Reflection:

เครื่องมือนําไปส่การเรียนร้เครองมอนาไปสกูารเรยนรู

เมื่อเสรจ็กิจกรรมแล้วเมอเสรจกจกรรมแลว



คาํถามที่ง่ายที่สดที่จะนําไปส่ Reflection คือ นักเรียนได้ คาถามทงายทสดุทจะนาไปส ูReflection คอ นกเรยนได 

“เรียนรู้อะไร” จากกิจกรรมนัน้ๆ  



คาํถามที่ง่ายที่สดที่จะนําไปส่ Reflection คือ นักเรียนได้ คาถามทงายทสดุทจะนาไปส ูReflection คอ นกเรยนได 

“เรียนรู้อะไร” จากกิจกรรมนัน้ๆ  



เทคนิคการประเมิน “ผล”:เทคนคการประเมน ผล :
เพือ่ “พฒันา” การจดักจิกรรมการเรยีนร ้เพอ พฒนา  การจดกจกรรมการเรยนรู

ใหไ้ด ้“ผล” ยิ่งขึ้นใหได “ผล” ยงขน



Civic Education เป็น Outcome-based Education จึงต้องมีการCivic Education เปน Outcome-based Education จงตองมการ

ประเมิน “ผล” ว่า “วิธีการ” ที่ใช้ได้ “ผล” หรือไม ่



ประเมิน “ผล” คอืเปรยีบเทยีบ ก่อน เรยีน และ หลงั เรยีน –ประเมน ผล  คอเปรยบเทยบ กอน เรยน และ หลง เรยน 

ใหน้กัศึกษาประเมินตนเอง และผูส้อนประเมิน



Civic Education เป็น Outcome-based Education จึงต้องมีการCivic Education เปน Outcome-based Education จงตองมการ

ประเมิน “ผล” ว่า “วิธีการ” ที่ใช้ได้ “ผล” หรือไม ่



แกป้ญัหาประชาธปิไตย ประเทศไทยตอ้งสรา้ง “พลเมือง”โดยแกปญหาประชาธปไตย ประเทศไทยตองสราง พลเมอง โดย

การศึกษาเพือ่สรา้งพลเมืองทัง้ในและนอกหอ้งเรยีน

ติดตามขอ้มูลข่าวสารกิจกรรมการศึกษาเพื่อสร้างพลเมืองไดท้ี่

www facebook com/thaiciviceducationwww.facebook.com/thaiciviceducation



่ขอบคุณค่ะ 

่ตดิตามข้อมูลข่าวสารกจิกรรมการศึกษาเพือ่สร้าง

ื ไ ้ ี่พลเมอืงได้ทwีww.facebook.com/thaiciviceducation















์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

1 แนะนํารายวชิาและหลกัเกณฑใ์น ชี้แจง สอบถาม และตอบ1 แนะนารายวชาและหลกเกณฑใน

การประเมินผลสมัฤทธิ์ของการเรยีน

1 ชแจง สอบถาม และตอบ

ปญัหาเกี่ยวกบัรายละเอยีด

ื้ ิ ีของเนือหาและวธิกีาร

ประเมนิผลสมัฤทธิ์

1 ชี้แจงและตกลง  “กตกิา”  ในการ
เรยีน และนาํเขา้สู่เนื้อหาของวชิา  

2 บรรยายหอ้งเรยีนย่อย
ู

“ทาํไมประชาธปิไตยจงึไมป่ระสบ
ความสาํเรจ็ในประเทศไทย?”ความสาเรจในประเทศไทย?



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

2 ความหมายของ  “ประชาธปิไตย”  3 หอ้งย่อย  แบง่หอ้งใหม้ี2 ความหมายของ  “ประชาธปไตย”  

และ  “พลเมือง”  ในระบอบ

ไ

3 หองยอย  แบงหองใหม

นกัศึกษาหอ้งละ 50 คน โดย

ใ ้ ิประชาธปิไตย  ใชก้จิกรรมและกระบวนการ

กลุม่ในการเรยีน



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

3 คณสมบตัขิองความเป็น “พลเมือง”  3 หอ้งย่อย  แบง่หอ้งใหม้ี3 คณุสมบตของความเปน “พลเมอง”  :

• เคารพสทิธผิูอ้ืน่

่

3 หองยอย  แบงหองใหม

นกัศึกษาหอ้งละ 50 คน 

โ ใ ้ ิ• เคารพความแตกต่าง

• เคารพหลกัความเสมอภาค

โดยใชก้จิกรรมและ

กระบวนการกลุม่ในการ

เรยีน



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

4 คณสมบตัขิองความเป็น “พลเมือง”  3 หอ้งย่อย  แบง่หอ้งใหม้ี4 คณุสมบตของความเปน “พลเมอง”  

(ต่อ) :
ิ

3 หองยอย  แบงหองใหม

นกัศึกษาหอ้งละ 50 คน 

โ ใ ้ ิ• เคารพกตกิา

• พึง่ตนเองได ้ และ

โดยใชก้จิกรรมและ

กระบวนการกลุม่ในการ

• รบัผดิชอบต่อสงัคม เรยีน



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

5 สมัผสัปญัหาในมหาวทิยาลยั และ 3 ใหน้กัศึกษาลงพื้นที่5 สมผสปญหาในมหาวทยาลย และ

เชื่อมโยงกบัตวันกัศึกษา

3 ใหนกศกษาลงพนท

สมัผสัปญัหาใน

ิ ั โ ไมหาวทิยาลยั  โดยไปดู

โรงแยกขยะ ขีจ่กัรยาน 

ฝึกการแยกขยะ และ 

กจิกรรมเพือ่สะทอ้น

ความเป็นมหาวทิยาลยั

แห่งความย ัง่ยนืแหงความยงยน



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

6 สมัผสัปญัหารอบๆ มหาวทิยาลยั   ลง 3 ลงพื้นทีส่มัผสัปญัหาของ6 สมผสปญหารอบๆ มหาวทยาลย  : ลง

พื้นทีช่มุชนรอบมหาวทิยาลยั + รูจ้ดั

ใ

3 ลงพนทสมผสปญหาของ

ชมุชนรอบๆ 

ิ ั ็ ้ประชาชนในชมุชน มหาวทิยาลยั เกบ็ขอ้มลู

ชมุชน โดยการสมัภาษณ์

ประชาชนภายในชมุชน

นัน้ๆ รวมท ัง้เชื่อมโยงกบัๆ

ตวันกัศึกษา



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

7 เรยีนรส้งัคมไทยจาก  “ประชาชน”  3 สมัภาษณค์นทาํงานใน7 เรยนรูสงคมไทยจาก  “ประชาชน”  

ในธรรมศาสตร ์และภายนอก

์

3 สมภาษณคนทางานใน

ธรรมศาสตร ์และ

ั ่ ไ ื่ ใ ้ธรรมศาสตร ์ ประชาชนทวัไป เพอืให ้

เกดิการเชื่อมโยงกบัตวั

นกัศึกษา



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

8 เชื่อมโยงสงัคมไทยกบัตวัเรา   ปญัหา 3 หอ้งย่อยและกระบวนการ8 เชอมโยงสงคมไทยกบตวเรา :  ปญหา

มาจากไหน  สาเหตคุอือะไร  และ

ี่ ้ ไ

3 หองยอยและกระบวนการ

กลุม่ย่อย

เกยีวขอ้งกบัเราอย่างไร



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

9 เราจะแกไ้ขปญัหาไดอ้ย่างไร   ทกหอ้ง 3 หอ้งย่อยและกระบวนการ9 เราจะแกไขปญหาไดอยางไร :  ทกุหอง 

(4 กลุม่)  คดิ  “โครงงาน”  แกป้ญัหา  

โ ื ้

3 หองยอยและกระบวนการ

กลุม่ย่อย

โดยจะลงมอืทาํดว้ยตนเอง



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

10  นาํเสนอโครงงานและพฒันาโครงงาน 3 หอ้งใหญ่ และหอ้งย่อย 10  นาเสนอโครงงานและพฒนาโครงงาน 3 หองใหญ และหองยอย 

ผ่านการนาํเสนอ และ

ิ ่ ื่ ใ ้ ิกจิกรรมกลุม่เพอืใหเ้กดิ

การพฒันาโครงงาน โดย

การนาํขอ้เสนอแนะจาก

การนาํเสนอหอ้งใหญ่มาญ

ปรบัปรุงโครงงาน



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ที่ใช้ชวโมง การเรยนการสอนและสอทใช

11-13 ลงมือแกป้ญัหา และ 9 กลม่ย่อยทาํโครงงานในมหาวทิยาลยั11 13 ลงมอแกปญหา และ

พฒันาโครงงาน

9 กลมุยอยทาโครงงานในมหาวทยาลย

หรอืชมุชน หรอืโรงเรยีนรอบๆ 

มหาวทิยาลยัโดยมอีาจารยป์ระจาํหอ้งมหาวทยาลยโดยมอาจารยประจาหอง

เป็นทีป่รกึษา

ี ้ ี ่ โ ี ิเรยีนหอ้งเรยีนย่อย โดยมกีารตดิตาม

ผลการทาํโครงงาน ผ่านการวเิคราะห ์

ปญัหาและ วธิแีกไ้ขจากกระบวนการ

กลุม่ในหอ้งเรยีนุ



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

14 นําเสนอผลการลงมือปฏบิตัิ 3 หอ้งรวม  ทกกลม่14 นาเสนอผลการลงมอปฏบต 3 หองรวม : ทกุกลมุ

นาํเสนอโดยทาํโปสเตอร ์

์ ์และเพาเวอรพ์อยนท/์

คลปิ



์แผนการสอน 15 สปัดาห ์
สปัดาหท์ี่ หวัขอ้/รายละเอยีด จาํนวน

ชัว่โมง

กจิกรรม

การเรยีนการสอนและสือ่ชวโมง การเรยนการสอนและสอ

ที่ใช้

15 สรป และประเมินการเป็น  “พลเมือง” 3 หอ้งย่อยและกระบวนการ15 สรุป และประเมนการเปน  “พลเมอง” 3 หองยอยและกระบวนการ

กลุม่ย่อย ทาํแบบ

ี ้ประเมนิการเรยีนรู ้


